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لیست رسم‌ها و آیین‌های شهر هورامان تخت و زمان‌بندی آنها در طول سال
شهر هورامان تخت در مختصات 
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 طول شرقي، 
[image: image6.wmf]5

1

¢

 
[image: image7.wmf]°

35

 عرض شمالي و در ارتفاع 1450 متر از سطح آب‌هاي آزاد و در 55 كيلومتري جنوب غرب شهرستان سروآباد واقع شده است. 
شهر هورامان تخت در يك منطقه‌ي كاملاً كوهستاني واقع شده كه توسط كوه‌هاي «وَزلي» (
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) از سمت شمال غرب و كوه‌هاي مرتفع «تخت هورامان» از سمت غرب و كوه سالان (Kosalan) و دره رودخانه‌ي آب سيروان از سمت شرق احاطه شده است. معماري شهر هورامان پلکانی می‌باشد که در شیب تپه بنا شده است. جمعيت ثابت  مردم هورامان در سال 1389، 2758 نفر مي‌باشد كه شامل 633 خوانوار است.

شهر هورامان تخت از جمله معدود مناطقي است كه بسياري از مراسم و آيين‌هاي سنتي را در خود پرورانده است. اغلب رسم‌ها و آيين‌هاي سنتي شهر هورامان تخت برگرفته از شخصيت تاريخي – مذهبي «پيرشاليار» (
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) است؛ اين پير فرزانه جايگاه ويژه‌اي در اعتقادات مردم منطقه داشته و هر ساله در ايام مشخصي و به رسم يادبود، مراسمي برپا مي‌شود. از جمله‌ي رسم‌ها و آيين‌هاي سنتي شهر هورامان مي‌توان به موارد ذيل اشاره نمود:
1- رسم خَبر (Xeber)
2- رسم كوته كوته (Kote Kote)
3- رسم كلاوروچني (
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4- رسم ذبح حيوانات نذري
5- رسم عروسي پيرشاليار
6- رسم شه‌و نيشت (
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7- رسم تربي (
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8- رسم كومسا (Komisa)
· رسم خَبر
اين رسم كه در روز پنج‌شنبه‌ي اولين هفته‌ي بهمن‌ماه برگزار مي‌شود، در واقع اعلام آمادگي مردم و خبر مراسم عروسي پيرشاليار در هفته‌ي بعد است. پس از اذان عصر، زيروان‌ها (
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) (متوليان سنتي مراسم پيرشاليار)، گردوهاي باغ وقفي پيرشاليار را كه قبلاً گردآوري نموده‌اند را به شيوه‌اي خاص بين مردم شهر تقسيم مي‌نمايند. پسربچه‌هاي هورامان به صورت داوطلب نزد زيروان رفته و كاسه‌اي كه حاوي تعدادي گرد است را دريافت نموده و هر چند نفر از آنها تحت نظارت جواني كه به محله‌هاي شهر و خانه‌هاي آن آشناست به درب منازل رفته و گردوها را به اهل خانه مي‌دهند. در عوض آنها نيز كاسه‌ي بچه‌ها را معمولاً پر آرد نموده تا تحويل زيروان بدهند. اين آردها پس از جمع‌آوري توسط زيروان، جهت تهيه‌ي مخارج و هم‌چنين مصرف آن در مراسم عروسي پيرشاليار مورد استفاده واقع مي‌شود.

· رسم كوته‌كوته

پنج روز بعد از مراسم خبر، يعني در سه شنبه‌ي دومين هفته‌ي بهمن‌ماه، هنگام غروب آفتاب رسم كوته‌كوته اجرا مي‌شود. مردم شهر كه قبلاً خود را جهت برگزاري مراسم آماده نموده‌اند، اقلامي مانند گردو، كيك، شكلات و .. را جهت برپايي اين مراسم تهيه مي‌نمايند. بچه‌هاي شهر هورامان اعم از پسر و دختر بعد از غروب آفتاب با در دست داشتن كيسه‌اي روانه‌هاي كوچه‌ها مي‌شوند و با سردادن آواي كوته‌كوته، به درب منازل مي‌روند. اهالي هر خانه‌اي با شنيدن صداي بچه‌ها در پشت در خانه‌شان، اقلامي را كه قلاً آماده نموده‌اند را بين بچه‌ها تقسيم مي‌نمايند. به اين ترتيب بچه‌ها همه‌ي خانه‌هاي محله‌شان را مي‌گردند. در اين هنگام فرياد كوته‌كوته در امام شهر شنيده مي‌شود. اين مراسم تا حدود ساعت 8 شب به طول مي‌انجامد. در ايام گذشته در مراسم كوته‌كوتهبچه‌ها صورت خود را با ذغال سيه مي‌كردن و بالا كشيدن پاچه‌ي شلوارشان، چهره‌اي ترسناك به خود مي‌دادند.
· كلاوروچني

در معماري سنتي منطقه‌ي هورامان، بالاي پشت بام هر خانه‌اي روزنه‌اي تعبيه مي‌كردند كه كاربردهاي مختلفي داشت. در گويش هورامي به اين روزنه «روچن» (
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) مي‌گويند كه اسم اين مراسم نيز از آن گرفته شده است.

رسم كلاوروچني حدود ساعت 5 صبح روز چهارشنبه‌ي دومين هفته‌ي بهمن ماه، يعني روز بعد از مراسم كوته كوته برگزار مي‌شود و تا ساعت نزديك 8 صبح كه دام‌هاي نذري ذبح مي‌شوند به طول مي‌انجامد. در اين رسم از مراسم شهر هورامان، پسربچه‌ها همراه دختربچه‌ها شركت دارند منتها به دليل زمان برگزاير آن، رده‌ي سني نسبت به رسم‌هاي قبلي بالاتر است. بچه‌ها همانند رسم كوته‌كوته،‌هوار سر مي‌دهند و با فرياد «كلاوروچني كلاوروچني» مردم را از خواب بيدار مي‌نمايند. 

در گذشته بچه‌ها به بالاي بام خانه‌ها رفته و كلاه يا كاسه‌اي را با شال از راه روچن به درون خانه‌ها پايين مي‌فرستادند و آنقدر فرياد كلاوروچني سر مي‌داند تا صاحبخانه بيدار شده و گردو يا مواري ديگر نظير كشك، برگ گلابي، برگ آلوچه، خرما و .. را در كلاه يا كيسه‌شان بريزند. آنها سپس شال را بالا كشيده و به سراغ خانه‌ي بعدي مي‌رفتند. امروزه بچه‌ها به روال گذشته فرياد كلاوروچني سرميدهند ولي به جاي پايين فرستادن شال، درب خانه‌ها را مي‌زنند كه صاحبخانه نيز بيشتر گردو، پفك، كيك، شكلات و ... را در كيسه‌هايشان‌ مي‌ريزد.
· رسم ذبح دام‌هاي نذري

دام‌هايي كه در طول سال توسط مردم جهت قرباني در مراسم عروسي پيرشاليار نذر شده‌اند، توسط زيروان‌ها در نزديكي خانه‌ي پيرشاليار جمع مي‌شوند. پس از ذبح دام‌ها آنها را به خانه‌ي پيرشاليار انتقاده داده تا قطعه قطعه شده و جهت پخت آش مخصوص اين مراسم آماده شوند. پوست، كله و پچه ئ امعاء و احشاء دام‌ها نيز به فقراي شهر داده مي‌شود. قسمت اعظم اين گوشت‌ها به صورت قطعات كوچك درآمده و به كساني كه به خانه‌ي پيرشاليار مراجعه مي‌نمايند تا سهم خود را از اين گوشت‌هاي قرباني دريافت نمايند داده مي‌شود. پس از دريافت گوشت توسط اهالي، مردم به ميل خود پولي را به زيروان مي‌دهند تا صرف خرج مراسم گردد.
در مراسم عروسي پيرشاليار كه بعد از ظهر همين روز برگزار مي‌شود آشي پخت مي‌شود به اسم «هلوشين» (
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). در خانه‌ي خود پيرشاليار شش اجاق كه سوخت آنها به سنت گذشتگان از هيزم است بار گذاشته مي‌شود. موادي كه در آش هلوشين مورد استفاده واقع مي‌شود عبارتند از گوشت، پياز، دانه‌هاي انار، گندم،‌نخود و نمك. اين آش پس از آماده شدن بين مردم توزيع مي‌گردد و اهالي من باب تبرك مقداري از آن را از زيروان‌ها دريافت مي‌نمايند.
· عروسي پيرشاليار

مراسم عروسي پيرشاليار مهم‌ترين مراسم آييني شهر هورامان تخت مي‌باشد. اين مراسم طي دو روز در دومين چهارشنبه و پنج‌شنبه‌ي بهمن‌ماه برگزار مي‌شود. اهالي خود شهر و مهماناني كه از ديگر نقاط استان و كشور براي ديدن مراسم مي‌آيند، بعد از نماز عصر در جلوي خانه‌ي پيرشاليار جمع مي‌شوند و منتظر شروع مراسم مي‌شوند. با شروع مراسم، فضاي مناسبي جهت ذكر و سماع بين مردم باز مي‌شود و گروه دف‌زن‌ها كه بين پنج تا ده نفر مي‌باشند مستقر مي‌شوند. اهالي دست در دست هم به صورت حلقه زنجير انداخته و با ريتم دف شورع به ذكر و سماع مي‌نمايند. در اين مراسم كساني كه در حلقه‌ي ذكر هستند پايي را به جلو پايي ديگر به عقب مي‌برند و به اين صورت حلقه را دور مي‌زنند.ريش سفيدان شهر در اول صف و بقيه‌ي مردم در ادامه با ريتم دف، پاها را به جلو عقب برده و سرها را تكان مي‌دهند. گاهي اوقات گروه دف‌زن‌ها اشعاري را به زبان كردي و بيشتر با گويش هورامي در مدح پيامبر اكرم (ص) و كرامات پيرشاليار مي‌خوانند كه خود بر زيبايي مراسم مي‌افزايد. هزاران نفر در اين مراسم نظاره‌گر هستند و كليه‌ي پشت با‌هاي اطراف مملو از كساني مي‌شود كه از راه دور و نزديك جهت تماشاي مراسم به شهر هورامان تخت آمده‌اند. با نزديك شدن غروب آفتاب گروه دف‌زن‌ها از كار بازمي‌ايستند و بدين وسيله پايان مراسم آن روز اعلام مي‌شود. روز بعد نيز مراسم در همين زمان ادامه پيدا مي‌كند. 
لازم به ذكر است در گذشته عروسي پيرشاليار هم‌چنان كه از اسم آن برمي‌آيد مراسمي شادي‌آور بوده كه هر ساله جهت يادبود مراسم عروسي مقدس پيرشاليار با دختر مريض يكي از پادشاهان كه به واسطه‌ي كرامت پير بهبود يافته بود، انجام مي‌شده است. در مراسم عروسي پيرشاليار مردم دست در دست همديگر به پايكوبي و شادي مي‌پرداختند كه دست در دست انداختن و وجود سرچوپي در اين مراسم گواه اين مدعاست. اما امروزه اين مراسم هر چه بيشتر جلوه‌ي مذهبي پيدا نموده و دراويش زيادي از مناطق مختلف به هورامان آمده كه به ذكر و سماع مذهبي مي‌پردازند. اهالي در اين دو روز به مزار پيرشاليار كه در انتهاي شهر مي‌باشد مراجعه نموده تا فاتحه‌اي بخوانند و راز و نيازي داشته باشند.
· رسم شه‌و نيشت

بعد از اتمام مراسم عروسي پيرشاليار در روز پنج‌شنبه، همان شب در خانه‌ي پير شاليار در دو نوبت مردانه و زنانه مراسمي تحت عنوان شه‌و نيشت برگزار مي‌شود. مردان از ساعت حدو 7 تا 9 شب و زنان بعد از آن در خانه‌ي پيرشاليار حضور پيدا مي‌كنند. مراسم شه‌و نيشت در واقع نشتس از روحانيون، تحصيل‌كرده‌ها،‌اهل قلم، شاعران و قشرهاي مختلف مردم است كه با سخنراني و خواندن شعر در وصف پيرشاليار، ارادت خود را به اين پير فرزانه ابراز مي‌كنند. بعد از خوردن شام كه آش هلوئشين است مراسم دف‌نوازي نيز صورت مي‌گيرد كه دراويش نيز در آن حضور دارند. در خاتمه‌ زيروان‌ها زيره كلاش (
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) (نوعي پاپوش محلي هورامان) و نيز تسبيح ايشان را از جعبه‌اي بيرون آورده و بين مردم مي‌گردانند. 
· رسم تربي

اين مراسم در جمعه‌ي هفته‌ي بعد مراسم عروسي پيرشاليار يعني در جمعه‌ي هفته‌ي سوم بهمن‌ماه برگزار مي‌شود. رسم تربي در واقع همان سرخاك رفتن است. در اين مراسم اهالي ناني محلي به اسم «گيته مه‌ژگي» (
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) را پخت و تهيه مي‌نمايند كه در روز جمعه مورد نظر، نان‌ها را در دستمالي گذاشته و به آرامگاه پيرشاليار كه قبرستان اصلي شهر هم در جوار آن است مي برند. قسمتي از اين براي فاميل و آشنا در روستاهاي اطراف فرستاده مي‌شود و مابقي در مراسم تربي مورد استفاده واقع مي‌شود. 

در صبح روز جمعه مردم دستمال‌هاي نان‌شان به دست گرفته و راهي مزار سه تن از بزرگان هورامن مي‌شوند. اهالي طول مسير را نواختن دف و آواي الله الله مي‌پيمايند و هنگامي كه بر سر مزار پيرشاليار مي‌رسند تمام نان‌ها را يك‌جا جمع نموده و پس از قصيده‌خواني و دف‌نوازي نان‌ها را به فردي كه مسئوليت كار را بر عهده دارد داده تا آن را ميان اهالي شهر تقسيم كند.

· رسم كومسا

مراسم كومسا در دومين چهارشنبه ارديبهشت‌ماه از اول صبح شروع مي‌شود. اين مراسم ريشه در انجمن ريش‌سفيدان گذشته دارد. در گذشته در چنين روزي بزرگان هورامان جهت برنامه‌ريزي امورات منطقه دور هم جمع مي‌شدند. اهالي بر اين اعتقادند كه پيرشاليار بنيانگذار چنين انجمني بوده است. 

به دليل طبيعت بسيار زيباي هورامان در فصل بهار، هزاران نفر از مردم منطقه و ديگر شهرهاي كشور، جهت ديدن مراسم به شهر هورامان تخت مي‌آيند. مردم منطقه صبح زود راهي مزار پيرشاليار مي‌شوند و پس از جمع شدن، ماموستاي هورامان نطقي ايراد مي‌كنند. سپس قصيده‌خواني شروع مي‌شود كه محتواي مذهبي داشته و بسياري از آنها در مدح پيامبر (ص) و پيرشاليار است. در ادامه دف‌نوازي و ذكر دروايش از جمله‌ي برنامه‌هاي آن روز است. 

از ديگر جلوه‌هاي اين مراسم، رسم شكستن سنگ است. قطعه‌ سنگي در اطراف مزار پيرشاليار وجود دارد كه بنا بر اعتقاد اهالي هورامان، هر مقدار از آن شكسته شود سال ديگر سبز شده و جاي آن را مي‌گيرد. مردم در اين روز با سنگ‌هاي ديگري كه در محوطه يافت مي‌شود بر روي اين سنگ سفيد زده و مقداري كه از آن جدا مي‌شود را همراه خود جهت تبرك به خانه مي‌برند. 

مراسم كوسا تا نهار به طول مي‌انجامد و مردم نهار را نيز با توجه به طبيعت بكر و زيباي هورامان همان‌جا صرف مي‌نمايند. غذاهايي كه در اين روز طبخ مي‌شوند بيشتر دولمه و نوعي غذاي محلي به نام كَلانه (
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) است. پس از صرف نهار مراسم به پايان مي‌رسد و اهالي به خانه‌هاي خود برمي‌گردند. 
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